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Seguridad en Vehículos de Cuatro Ruedas: Vehículos Todo Terreno (A T V) y  
Vehículo de Uso Útil (U T V)

Adaptado del Manual de seguridad agrícola de Montana y Seguridad de vehículos todo terreno para productores agrícolas. (2012) Extensión de Granjas y Ran-
chos en Prácticas de Seguridad y Salud en la Comunidad (FRESH). Obtenido de http://www.extension.org/pages/64338/atv-safety-for-agricultural-producers

Las siguientes son normas generales de seguridad. Estas normas no deben sustituir las reglas específicas 
proporcionadas por el fabricante de su vehículo todo terreno. Para más información visite: www.atvsafety.org

Consideraciones específicas para vehículos todo terreno.
-	 Asegure que su maquina sea del tamaño correcto. 

-	 Siéntese rectamente en el asiento. Extienda sus brazos y ponga sus manos sobre las manillas. ¿Puedes 
alcanzar cómodamente el acelerador y el freno mientras mantiene las manos en las manillas? ¿Tiene usted 
un ligero dobles en los codos? ¿Puede girar las manillas completamente en ambas direcciones sin mover las 
manos ni reacomodar su cuerpo en el asiento?

-	 Mientras está sentado en el asiento, ¿la parte superior de su pierna está paralela al suelo?
-	 Si pudo responder “Sí” a todas estas preguntas; es probable que su máquina sea del tamaño apropiado.

Recuerde que el peso total de la máquina afectará su capacidad de maniobrar con seguridad; si la máquina 
se siente demasiado pesada para que usted pueda operarla cómodamente, considere una máquina más 
pequeña.

-	 Nunca transporte ningún pasajero a menos que el ATV esté diseñado para hacerlo.
-	 Use técnicas para conducir adecuadas; ajuste su peso corporal según sea necesario. 

Consideraciones Generales
-	 Use EPP

-	 Casco: certificado por ANSI, DOT o Snell, protección para los ojos (protector facial, si está equipado con el 
casco o gafas de seguridad), pantalón largo y camisa de manga larga, guantes, botas resistentes (que estén 
por encima del tobillo).

-	 Lea el manual del propietario y siga todas las recomendaciones del fabricante.
-	 Inspeccione antes de usar.
-	 Mientras conduce, use todos sus sentidos: si algo se ve, suena, se siente o huele mal; Tome el tiempo para 

investigar la causa y resolverla lo antes posible.
-	 Los neumáticos de ATV y UTV están diseñados para funcionar con baja presión; NO los sobre llene. 
-	 Sea consciente de todos los posibles peligros. Camine por las áreas que no conoce antes de montar.
-	 Nunca opere a velocidades demasiado altas para las condiciones del clima o la capacidad del operador.
-	 Los ATV y UTV están diseñados para uso en todoterreno. Use extrema precaución en las vías públicas.
-	 El cruce de zanjas debe hacerse en ángulo correcto con respecto a la zanja para evitar vuelcos.
-	 Evite el exceso de velocidad y maniobrar agresivamente.
-	 Asegure que el peso esté distribuido adecuadamente. Sobrecargar la máquina afectará drásticamente su 

capacidad para operar de manera segura incluso a velocidades lentas.
-	 Use todos los sistemas de retención cuando estén equipados: puertas, cinturones de seguridad, etc.
-	 Apague la máquina por completo antes de inspeccionar o reparar.
-	 Muchos componentes del ATV y UTV se calientan extremadamente durante el uso. Tenga cuidado para evitar 

quemaduras.
-	 Evite ser causante de un incendio forestal.

-	 Use un parachispas aprobado y manténgase alejado de vegetación excepcionalmente seca/alta.
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Estas reglas de seguridad fueron escritas y entregadas a usted para su seguridad. Su firma abajo indica 
que ha leído y entendió estas reglas y, además, que acepta la responsabilidad de siempre usar un buen 
criterio para hacer la seguridad en el trabajo su principal prioridad. 
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