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Seguridad con Motosierra

* Adapted from: Chainsaw safety. (2014). Farm and Ranch eXtension in Safety and Health (FReSH) Community of Practice. Retrieved from http://www.exten-
sion.org/pages/66897/chainsaw-safety.

-	 Seleccione la motosierra del tamaño correcto para la tarea en cuestión. Las motosierras pequeñas 
deben usarse sólo para trabajos ligeros.

-	 Lea y siga todas las recomendaciones del fabricante para operar y dar mantenimiento.
-	 Asegure que la motosierra esté en buenas condiciones de funcionamiento y que el freno/todas loe 

elementos de seguridad funcionen correctamente. Inspeccione la motosierra, la cadena y la barra 
regularmente.

-	 Mantenga la cadena afilada y la tensión adecuada.
-	 Tenga cuidado al afilar la cadena: cubra la cadena con un trapo grueso y asegure que esté 

asegurada correctamente antes de afilar.
-	 Una cadena floja podría desprenderse de la barra. Una cadena apretada podría atorarse y 

sobrecalentarse.
-	 Use el EPP apropiado.

-	 Ropa que le quede bien, sin rasgaduras ni deshilachas.
-	 Chaparreras para motosierra (hechas de nilón balístico o Kevlar).
-	 Casco duro
-	 Protección facial: una máscara que cubra todo el rostro o gafas/lentes de seguridad.
-	 Protección auditiva.
-	 Calzado adecuado según el terreno.
-	 Guantes.

-	 Etiquete claramente los contenedores de gas para la motosierra.
-	 Deje que la motosierra se enfríe antes de recargar combustible. Retírese al menos 20 pies de 

cualquier lumbrada o riesgo de incendio antes de cargar combustible. Retírese un mínimo de 10 pies 
del lugar de abastecimiento de combustible antes de encender la motosierra. 

-	 Use métodos aprobados para encender.
-	 Para evitar reparos (contragolpes):

-	 Sostenga la motosierra firmemente (con las dos manos).
-	 Comience y continúe cortando completamente acelerada.
-	 Corte solo un trozo a la vez.
-	 Use extrema precaución al retirar o reintroducir en un corte incompleto.
-	 Conozca la ubicación del guía en la punta de la barra y no permita que entre en contacto con 

objetos no deseados. ¡Esté al tanto a la tierra, piedras u otros trozos!
-	 No opere la motosierra por encima del nivel de la cintura; manténgase cerca del suelo.
-	 Planee sus rutas de escape cuando caen los árboles y mantenga su zona de seguridad.
-	 Use las técnicas adecuadas para talar, desramar y trocear. 

¡NUNCA opere una motosierra solo! Trabaje SIEMPRE con un compañero.
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Estas reglas de seguridad fueron escritas y entregadas a usted para su seguridad. Su firma abajo indica 
que ha leído y entendió estas reglas y, además, que acepta la responsabilidad de siempre usar un buen 
criterio para hacer la seguridad en el trabajo su principal prioridad. 
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